
 

Расписание занятий с детьми  

в старшей группе «Паровозик» 2025-2026 

 
Руководитель структурного подразделения 

Отделения дошкольного образования ГБОУ лицей №373 

Чистякова О.О. 

Дни 
недели 

Занятия Время проведения 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

 

1. Познавательное развитие  (ознакомление с окружающим) 

 

2. Художественно-эстетическое  развитие  (музыка) 

 

3. Художественно-эстетическое  развитие  (рисование)  

 

 
9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
 
 
15.50-16.15 
 

В
т

ор
ни

к 

 

1. Физическое развитие   
 

2. Художественно - эстетическое развитие  

                    (лепка/аппликация) 

 
9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
 
 

С
ре

да
 

 

1.    Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

2.    Развитие речи 

 

3.  Физическое развитие 

 
9.00-9.25 
 
 
9.45-10.10 
 
11.00-11.25 

Ч
ет

ве
рг

 

 

1. Речевое развитие (обучение грамоте) 

 

2. Физическое развитие 

 
9.00-9.25 
 
10.05-10.30 
 
 

П
ят

ни
ца

 

 

1. Познавательное развитие  (Петербурговедение) 

 

2. Музыкальное развитие 

 
9.00-9.25 
 
 
9.35-10.00 
 


