
Расписание занятий в подготовительной группе 

«Теремок» на 2025 - 2026 учебный год. 
Дни недели Занятия Время 

проведения 
Понедельник 1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром) 

2. Физическое развитие 

9.00 - 9.30 
 
10.00 – 10.30 

Вторник 1. Речевое развитие 
2. Художественно-эстетическое 
развитие. (музыка)  
3. Физическое развитие (улица) 

9.00 - 9.30  
10.10– 10.40 
 
11.25 – 11.55 

Среда 1.Речевое развитие.  
(обучение грамоте). 

2. Познавательное развитие. 
(Петербурговедение) 
3. Художественно – эстетическое 
развитие  (лепка/аппликация) 

9.00 - 9.30 
 
9.40 - 10.10 
 
10. 35- 11.05 

Четверг 1. Художественно-эстетическое 
развитие. (музыка)  
2. Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений)   
3. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим миром) 

9.00-9.30 
 
9.40 – 10.10 
 
 
10.35 - 11.05 

Пятница 1. Физическое развитие. 
2. Художественно-эстетическое 
развитие. (ознакомление с искусством) 

 3. Художественно – эстетическое 
развитие  (рисование). 

9.00-9.30 
9.40 – 10.10 
 
10.35 - 11.05 

 


